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Purification Acne Regulator Therapy

Behandlung, die Akne Symptome bekampft und die Talghypersekretion reguliert, mit speziellen

Inhaltsstoffen fiir Akne, zu Akne neigende und fettige Haut.

Professionelle kosmetische Gesichtsbehandlung, die die Symptome von Akne in der Epidermis
reguliert und ihre Fettigkeit ausgleicht. Es wirkt antibakteriell, verengt die Poren, spendet
Feuchtigkeit und regeneriert die Epidermis. Diese Behandlung basiert auf der Wirkung von
kosmetischen Produkten mit hohen
Konzentrationen von Inhaltsstoffen, die die Talgsekretion in Synergie mit einem speziellen

Peeling und einem zelluldren Stimulationssystem regulieren.

Hauptklage
Regulierung von Akne,

Kontrolle der Talgsekretion,
zelluldre Stimulation der
Epidermis.

Sekundire Wirkung
Hydratation, Regeneration.

Hautprobleme
Akne, Fettigkeit.

Kontraindikationen

Kontraindiziert bei
Hautherpes zoster.

Hauttypen
Akneartige, fettige
Hauttypen.

Wichtige Inhaltsstoffe
Kanadisches Weidenroschen,

Methylsalicylat, Folsdure,

Rotklee, Azelainsaure,

Salicylsaure, Panthenol,

Retinoid, Normaseb,

Sebopessina, Sebustop,
Hyaluronsaure, Manukadl,
Ringelblume,

10-HDA (Gelée Royale
Mimetikum), Azelainsaure-Glycin-
Komplex.

Empfohlene Anwendungen: 8 maximal 2 die Woche. Dieses Protokoll kann mit anderen
Reinigungsprotokollen kombiniert werden. Es kann auch entweder zur Aknepravention oder
systematisch zur Pflege von Akne und zu Akne neigender Haut angewendet werden.

Sitzungsdauer: 40 Minuten
Intervall: 2-mal pro Woche
Pravention: Einmal pro Monat



Purification Acne Regulator Therapy

Schritt 1: Reinigungssystem
Eine Grundbedingung vor Beginn der Behandlung ist eine griindliche Reinigung der Haut. Der
Hauptzweck der Hautreinigung besteht darin, Unreinheiten, Make-up und tibermaRBige Fettigkeit

von der Haut zu entfernen und gleichzeitig eine antiseptische Wirkung zu erzielen.

1a. Clarifying Cleanser Gel ein klarendes Reinigungsgel
Gesicht und Hals griindlich mit dem Clarifying Cleansing Gel reinigen und mit einem
feuchten Wattepad abspiilen.

1b. Clarifying Active Lotion ein klarender Toner
Tranken Sie ein Wattepad mit der Clarifying Active Lotion und tragen Sie sie auf Gesicht
und Hals auf.

(Gesamtdauer: 3 Minuten)

Schritt 2: Enzymatisches Peeling-System
In diesem Schritt kombinieren wir das Peeling, indem wir die abgestorbenen Zellen der
Epidermis entfernen, mit zellularer Stimulation und Erneuerung. Wir wenden ein
spezielles Peeling-System zur Akne Regulierung in 2 Stufen an:

2a. Exfoliatiing-Enzyme-Maske (1,5 g) & Exfoliating -Enzyme-Lotion (3ml)
(Augenkonturbereich)

Die Wahl des enzymatischen Peelings auf der zarten Augenpartie bietet ein sanftes
Peeling, ohne Irritationen zu verursachen. Es hat eine aufhellende Wirkung und
wirkt als Augenschutz. Tragen Sie die Peeling-Enzymmaske (Papain, Bromelain,
Kaolin) und die Peeling-Enzym-Lotion (L-Arginin) auf die Augenpartie auf.
Anwendung: Mischen Sie 1,5 g Pulver mit 3 ml Lotion in einer Schiissel, um eine
Paste herzustellen, und tragen Sie sie dann mit einem weichen Pinsel um die
Augen auf.

2b. Purification-Peeling (0,7-1ml)

Tragen Sie 0,7-1 ml Reinigungspeeling auf (Retinoid 1%, Azelainsdure 6%, Salicylsdure 1,5%
/ pH ~ 3,00). 7 Minuten einwirken lassen und nicht entfernen. Bei Reizungen sptlen

Sie es mit Wasser ab und fahren Sie mit dem nachsten Schritt fort. (Dauer: 7 Minuten)

Entfernen Sie die Enzymmaske 7 Minuten nach dem Auftragen aus der Augenpartie.

(Gesamtdauer: 7 Minuten)



Purification Acne Regulator Therapy

Schritt 3: Hydra-Purification System
Dieser Schritt bietet eine feuchtigkeitsspendende Wirkung, eine Regulierung der Fettigkeit,

eine antibakterielle und beruhigende Wirkung, die in 2 Stufen unterteilt ist:

3a. Folsdure Folic Acid B9 Serum (1ml)
Tragen Sie auf trockener, 6lfreier Haut 1 ml Folsdure (B9) Serum auf Gesicht und Hals
auf, bis es absorbiert ist (nicht ionisieren). (Dauer: 2 Minuten)

3b. Clarifying Active Maske = Klarende Maske (5ml)
Tragen Sie 5 ml Clarifying Active Mask auf Gesicht und Hals auf, lassen Sie sie 15-17
Minuten trocknen und spilen Sie sie dann mit Wasser ab. (Dauer: 15-17 Minuten)

(Gesamtdauer: 25 Minuten)

Schritt 4: Hydra-Clarifying System
Dieser Schritt zielt darauf ab, den Feuchtigkeitsgehalt aufrechtzuerhalten und
die antimikrobielle Aktivitat zu verbessern, und zwar in folgenden

2 Phasen:

4a. Hydra Clarifying Serum (1ml)
Tragen Sie 1 ml Hydra Clarifying Serum auf Gesicht und Hals auf und lassen Sie es mit
dem Minuspol einziehen oder ionisieren. (Dauer: 2 Minuten)

4b. Clarifying Active Cream (2ml) oder Clarifying Tinted Cream (2ml)
Tragen Sie 2 ml Clarifying Active Cream oder Clarifying Tinted Cream auf Gesicht und Hals
auf und massieren Sie es sanft ein, bis es eingezogen ist. (Dauer: 1 Minute)

(Gesamtdauer: 3 Minuten)

Schritt 5: Sonnenschutz
Tragen Sie 2 ml Sunfilm Face Gel SPF 30 auf, je nach Jahreszeit und Uhrzeit der Sitzung
. (Dauer: 1 Minute)

Schritt 6: Tagliches Regime zu Hause
Taglicher Gebrauch:
e Clarifying Face Foam oder Clarifying Cleanser Gel
e Clarifying Active Lotion
e Hydra Clarifying Serum
e Clarifying Active Cream oder Clarifying Tinted Cream

Morgens und abends fir mindestens 2 Monaten = 2 Hautzellzyklen.



Purification Acne Regulator Therapy

Schritt Produkt Menge/ Dauer
Anwendung
Clarifying Cleanser Gel 1ml
1 Reinigung 3 Minuten
Clarifying Active Lotion 1ml
Exfoliating Enzyme Mask 15¢g
2 Peeling Exfoliating Enzyme Lotion 3ml 7 Minuten
Purification Peeling 0,7-1 ml
.. Folic Acid (B9) Serum 1ml 2 Minuten
3 Porendffnung
Clarifying Active Mask 5ml 25 Minuten
Hydra Clarifying Serum 1ml 2 Minuten
4 Sebumregulierung
Clarifying Active Cream or )
Clarifying Tinted Cream 2ml 1 Minute
5 UV & Infrarotschutz Sunfilm Face Gel SPF 30 2ml 1 Minute
Pflege zu Hause — morgens und abends
. o s
|
Clarifying Face Foam Clarifying Active Hydra-Clarifying  Clarifying Active Cream
oder Clarifying Cleanser Gel Lotion Serum oder

Clarifying Tinted Cream
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